ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND - Institut fiir Gesundheitswesen

Kurs: Kompetent reagieren
in Notfallsituationen

Kursbeschreibung

Haushalthilfe, Pflegeassistenten SRK, FaBe, FaGe N der Altenpﬂ ege / %
und dipl. Pflegefachpersonal: AKP, DN1, DN2, HF ¢

e Der Kurs richtet sich an Fachpersonen fir

und FH, etc. BLS und AED - -
» Dieser Kurs stiitzt sich an der Theorie des G u I d e I I n e S 2 D 2]

Konzeptes von Citaku und Rechsteiner , Kompetent
[T} F n & r
gepruft - verifie

reagieren in Notfallsituationen”
(https://www.amazon.de/Kompetent-reagieren-
Notfallsituationen-Fadil-Citaku/dp/3838680359)
welches publiziert ist und seit mehreren Jahren

Dieser BLS-AED Kurs ist vom
SRC = Swiss Resuscitation Council
(Schweizerischer Wiederbelebungsrat)
zertifiziert, siehe Link

erfolgreich im deutschsprachigen Raum praktiziert
wird.

¢ Notfallsituationen sind immer begleitet mit Stress
und stellen eine Extremsituation dar, die ein
schnelles Handeln und ein abrufbares Notfallwissen
erfordern. Wissen liber das Vorgehen in der
Beurteilung des Notfallpatienten und bei der

Durchfihrung von Massnahmen geben den

Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmern die Die Kursteilnehmenden: Academy of Leadership Sciences Switzerland
Sicherheit, in Notfallsituationen gelassener zu « alarmieren korrekt, beobachten eigene Sicherheit. World Trade Center
reagieren. ¢ erkennen und beurteilen Notfallsituationen. Leutschenbachstrasse 95
* erkennen mogliche Komplikationen und kénnen darauf 8050 Ziirich
+ Durch die Vermittlung von fundiertem kompetent reagieren. 044 308 35 22
Theoriewissen und praktischem Training durch  treffen situativ angemessene Sofortmassnahmen, bis info@alss-edu.ch

professionelle Unterstltzung eintrifft. www.alss-edu.ch
wenden BLS und AED an Phantomen korrekt an.
) ) ) erkennen die Merkmale von Herzkreislaufstillstand,
erlangen die Kursteilnehmerinnen und .
Herzinfarkt und Schlaganfall.

Kurstellﬁehn.ﬁer das ndtige Vertrauen, _ e fiihren eine korrekte Bewusstlosenlagerung durch.
Notfallsituationen kompetent und reflektierend zu + setzen sich auseinander mit ethischen Prinzipien

meistern. betreffend Reanimation.

einen erfahrenen Kurstrainer (mehrjahrige

Erfahrung im Rettungswesen und in der Anasthesie)
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Eigene Sicherheit

Alarmierung

Ablauf medizinischer Notfall
Eigenmotivation

Hemmende Faktoren

Atem- und Kreislaufstillstand

Sturz und Frakturen, Bodycheck nach Sturz
Blutungen, Blutverdiinnung

Diverse Notfallszenarien in der Altenpflege
Verbrennungen

Hypertone / Hypotone Krise

Hyper- / Hypoglykamie

Atemnot

Verschlucken / Bolusaspiration
Krampfanfall (Epilepsie)

Verwirrtheit (Delir)

Schlaganfall

Bewusstlosigkeit
Herzkreislauferkrankungen

BLS inkl. Einsatz des AED

Ethische Prinzipien der Reanimation

Neben den obengenannten Themen bestimmen Sie
die Zusammenstellung des Kursinhaltes gemass

lhren Bedirfnissen.

e Interaktives Gesprach, Fallbeispiele,

e Inszenierungen von Fallbeispielen und Simulationen,

* Trainieren anhand erlebter Notfallsituationen und

Kursmethoden Dr. Fadil Citaku, MME, Lehrer HF

-Experte in der Anasthesiepflege
-Erfahrung im Rettungsdienst
-Mehrere Reanimationen geleitet
Trainieren am Phantom, -Griinder und Leiter eines Weiterbildungszentrums
flr Anasthesie und Rettungsdienst

reflektieren, Transfer in die Praxis férdern, etc. -Lehrer HF und Dozent FH fir Gesundheitsberufe
-Entwicklung und Leitung von Notfallkonzepten fir

FaGe, HF und FH, Arzte, Zahnirzte und Physiotherapie

Kursort, -dauer, -kosten

-Entwicklung und Leitung des Kurses

,Kompetent reagieren in Notfallsituationen in der
Kursort: Bei Ihrer Institution Altenpflege / BLS und AED“
Grundkurs -Qualitatsexperte fur Notfallkurse bei SRK und ResQ

Dauer: 8 Stunden
Kosten: Fr. 2000.- pro Kurs (maximal 15 Teilnehmer pro Kurs)

-Kursleiter Rettungsschule San Arena Zirich
-Buchautor «Kompetent reagieren in Notfallsituationen»

Refresherkurs -Master of Medical Education, Universitat Bern

Dauer: 4 Stunden
Kosten: Fr. 1000.- pro Kurs (maximal 15 Teilnehmer pro Kurs)

-Promoviert zum Dr. in Medical Education, PhD
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