ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND

Kurs i Hapur 4 Javésh, mé Certifikaté nga ALSS

ALSS-Inteligjenca Emocionale
(80% Garancé pér Sukses né Jeté dhe Karrieré)

100% Online, ¢do té Merkuré nga ora 19:00-21.00 (koha e
Zvicrés) dy oré ligjerata interaktive pérmes Zoom

Udhéheqés: Prof. Dr. Fadil Citaku PhD, MME (Uni Bern)
Cmimi i kursit éshté vetém 290 CHF
Kursi fillon té Merkurén e paré té ¢cdo muaji (12 heré né vit)

Regjirtrohu tani: e-mail: info@alss-edu.ch
ose WhatsApp: 0041(0) 507 36 30

World Trade Center, Leutschenbachstrasse 95 CH-8050 Ziirich, Switzerland +41 (0)44 308 35 22 info@alss-edu.ch www.alss-edu.ch
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ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND

Hyrje

Kursi ALSS-Inteligjenca Emocionale éshté kurs i hapur katér javésh i ofruar nga
Akademia e Shkencave té Lidershipit né Zvicér, Cyrih. Bazuar nga t€ dhénat
shkencore, inteligjenca emocionale &shté 80% garancé pér sukes né jeté, shkollé
dhe puné.

Ky éshté kurs éshté i dizajnuar pér té zhvilluar aftésité pér ti njohur emocionet, pér
ti kontrolluar ato né ¢do situaté, si parkusht pér té arritur maksimumin e
rezultateve né jeté dhe puné.

Né kété kurs do t& mésoni se si inteligienca emocionale ndikon jo vetém né
marrédhéniet tona me té tjerét, por edhe me veten toné.

Ju do té ekzaminoni ményrat se si mund t& matet inteligjenca emocionale, se si
ajo mund té zbatohet né shtépi dhe brenda mjediseve organizative. Né kété kurs
ju mésoni se si té& béheni mé emocianal inteligjent.

Ky kurs éshté dizajnuar me kujdes pér njerézit e zé€né, prindérit gé kané femijé
dhe u jep atyre mundésiné pér té punuar né biznesin e tyre dhe pér té studiuar pa
e influencuar jetén familjare.

Neuroscience of EI

50-100 Bit
) 3/sec
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Rezultatet e kursit

Pas pérfundimit té kétij kursi, do jeni né gjendje té:

Pércaktoni Inteligjencén tuaj Emocionale (IE)

Identifikoni pérfitimet ge ju sjellé inteligjenca e larté emocionale

Mésoni katér aftésité thelbésore qé kérkohen pér té€ praktikuar inteligiencén
emocionale

Pércaktoni dhe praktikoni veté-menaxhimin, veté-ndérgjegjésimin, veté-
rregullimin, veté-motivimin dhe ndjeshmériné

Komunikoni me sukses me té tjerét né ményré joverbale

Komunikoni verbalisht me té tjerét me vetédije emocionale

Interpretoni dhe menaxhoni emocionet tuaja né ¢do situaté

Zotéroni mjetet pérté rregulluar dhe fituar kontrollin e emocioneve tuaja

Artikuloni emocionet tuaja duke pérdorur gjuhé&n e duhur verbale dhe joverbale
Bilanconi optimizmin dhe pesimizmin pérté pasur rezultatet mé té mira
Aplikoniinteligjencén emocionale me situatat né jeté dhe né vendin e punés
Zbatoni koncepte dhe teknika pér ngritjen e inteligjencés emocionale né jeté dhe
né vendin e punés

World Trade Center, Leutschenbachstrasse 95 CH-8050 Ziirich, Switzerland +41 (0)44 308 35 22 info@alss-edu.ch www.alss-edu.ch




ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND

Informacionet rreth Kursit

Kohézgijatja e kursit: 4 javé (¢do té Merkuré njé dy oré nga 19.00-21.00)

Kushtet e pranimit: Gjithkush mund té marré pjesé né kété kurs; Qasja né
internet dhe njé adresé e -mail jané té nevojshme

Gjuha e kursit: Shqip

Opcionet e mésimit : 100 % online pérmes aplikacionit Zoom, té ciline mund
ta shkarkoni falas né Kompjuter, Laptop ose Telefon

Cmimi i kursit: 290 CHF, duhet té paguhen dy javé para fillimit té kursit

Fillimi i kursit: Cdo Muaj (té Merkurén e paré té cdo muaiji)

World Trade Center, Leutschenbachstrasse 95 CH-8050 Ziirich, Switzerland +41 (0)44 308 35 22 info@alss-edu.ch www.alss-edu.ch




ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND

Pérmbajtja dhe Struktura e Kursit
Pércakttimi i Inteligjencés Emocionale (IE)
Pérfitimet ge sjellé inteligjenca e larté emocionale
Aftésité thelbésore gé kérkohen pér té praktikuar inteligiencén emocionale

Veté-menaxhimin, veté-ndérgjegjésimin, veté-rregullimin, veté-motivimin dhe
ndjeshmériné

Komunikoni me sukses me té tjerét né ményré joverbale
Komunikoni verbalisht me té tjerét me vetédije emocionale
Interpretimi dhe menaxhimi i emocioneve né ¢do situaté
Rregulluar dhe kontrollimi i emocioneve

Artikulimi emocioneve

Konceptet dhe teknikat pér ngritjen e inteligjencés emocionale
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Udhéheqési i Kursit

Prof. Dr. Fadil Citaku, PhD, MME (Uni Bern)

Prof. Dr. Fadil Citaku éshté profesor i Lidershipit dhe i Inteligjencés Emocionale né
Akademiné e Shkencave té Lidershipit né Zvicér (ALSS). Ai éshté themelues dhe
CEO i ALSS, themelues dhe drejtor i programit Doktoraté né Pedagogjiné e
Mjekésisé (DME) dhe profesor i programit t& Doktoratés, PhD né Pedagogijiné e
Mjekésisé.

Prof. Citaku ka studiuar programet Master dhe ato té Doktoraturés né Zvicér, SHBA,
Kanada dhe ltali. Ka ligjeruar né programet profesionale, universitare dhe ato
pasuniversitare pér mé shumé se 22 vite dhe ka pérvojé né themelimin e kurrikulave
dhe projekteve té arsimit té larté né Zvicér dhe jashté saj. Ai éshté supervizor,
mbikéqyrés pér trajnim didaktik né Universitetin shtetéror prestigjioz ETH (Institutin
Federal Zviceran té€ Teknologjisé€ né Cyrih) té& Zvicéres dhe bashké-themelués i
Qendrés sé Ekselencés pér Lidership, Inovacion dhe Cilési né Universitetin RAK,
RAKCODS, prané Dubait, né Emiratet e Bashkuara Arabe dhe ALSS, né Cyrih
ZVicér.

Prof. Citaku késhillon dhe trajnon shumé lideré té réndésishém dhe institute né
mbaré botén dhe ka mbajté shumé fjalime, si folés kryesor né shumé konferenca
ndérkombé&tare me reputacion.

Ai éshté zbulues i Modelit t¢ Kompetencave té Lidershipit sipas Citakut, botuar né
revisten shkencore prestigjioze British Medical Journal (BMJ), duke investiguar
ekspert té lidershipit nga tri vende anglo-folése dhe tri vende gjermano-folése, duke
publikuar pér heré té paré né boté njé Model Empirik t& Kompetencave té Lidershipit
pér Mjekési dhe Profesionet Shéndetésore. Hulumtimet shkencore dhe
mésimdhénja e Prof. Citakut pérgéndrohen né Lidership dhe Menaxhment,
Inteligiencen Emocionale, Lidershipi dhe Menaxhimi i Cilésisé, Lidershipi dhe Teoria
Organizative, sidhe Lidershipi dhe Menaxhimi i Projekteve.
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Regjistrimi

Pér tu regjistruar ju duhet té paguani tarifén e pakthyeshme té kursit
prej 290 CHF. né Akademiné e Shkencave té Lidershipit né Zvicér. Detajet e
Bankés jané: Academy of Leadership Sciences Switzerland, UBS AG,
Bahnhofstrasse 45, 8001 Zirich, SWIFT / BIC: UBSWCHZH80A
IBAN (Numri Ndérkombétar i Llogarisé Bankare):CHO3 0023 2232 1106 6401 M
Numri i llogarisé: 0232 00110664.01M

Pér té pasur gasje né Webinarét tona, ju lutemi t&€ na dérgoni adresén tuaj té
e-mailit dhe ta shkarkoni né kompjuterin, laptopin, tabletin ose né telefonin tuaj
mobil falas njé aplikacionin "Zoom", faleminderit!

Kontakti

ACADEMY OF LEADERSHIP SCIENCES SWITZERLAND
World Trade Center, Leutschenbachstrasse 95 CH-8050 Zurich,
Switzerland +41 (0)44 308 35 22
info@alss-edu.ch
www.alss-edu.ch
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